
11 Tage Myanmar (Burma)

Reiseveranstalter:

22. Jan. bis 1. Feb. 2012

ECC – Studienreisen GmbH 
Kirchliches und Kulturelles Reisen 
Deutschherrnufer 31 
60594 Frankfurt

Telefon 069 - 9218790 
Telefax 069 - 92187979 
info@ecc-studienreisen.de 
www.ecc-studienreisen.de

Leistungen
•	 �Linienflüge mit QATAR AIRWAYS 
und BANGKOK AIRWAYS	
Frankfurt – Doha – 	
Bangkok – Yangon und	
Yangon – Bangkok – Doha 	
– Frankfurt

•	 �Inlandsflüge mit AIR MANDALAY 
oder AIR BAGAN	
Yangon–Mandalay,	
Bagan–Heho	
Heho–Yangon

•	 �Halbpension (Frühstück und 
Abendessen 2.-9. Tag) 

•	 �Übernachtungen lt. Programm in 
guten und sehr guten	
Mittelklassehotels 	
in DZ mit Bad/Dusche/WC,	
auf dem Inlelake einfachere 
Unterkunft

•	 �Transfers und Besichtigungs-
fahrten lt. Programm 	
im klimatisierten Reisebus

•	 �Eintrittsgelder lt. Programm

•	 �Deutsch sprechende, 	
qualifizierte Reiseführung 

•	 �Reiseveranstalter-	
Insolvenzversicherung

•	 �Reiserücktrittskostenversicherung
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Unter den Augen  
Buddhas

22. Jan. bis 1. Feb. 2012 – 11 Tage

Reisepreis:
Reisepreis für Gruppenleiter: € 1.340,-- p.P.	
Reisepreis für Begleitpersonen: € 1.540,-- p.P.	
Einzelzimmerzuschlag: € 200,-- p.P. 

Zusätzliche Kosten sind: Trinkgeldpauschale € 35,-- p.P., 	
Flughafensteuern und Passagiergebühren € 329,-- p.P., 	
Visa- und Visabeschaffungsgebühren € 35,-- p.P.

Anmeldeschluß: 15. November 2011

Für die Einreise nach Myanmar benötigen wir Ihren 
Reisepass, 2 in englischer Sprache ausgefüllte Visa-
formulare sowie 2 Passfotos bis spätestens 	
15. Dezember 2011.

Ca. 4 Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie 	
unsere Reisebestätigung/Rechnung mit weiteren 	
Reiseinformationen

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen  
von ECC-Studienreisen.
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Nicht enthalten
•	 �Flughafensteuern, Lande- und 
Sicherheitsgebühren, 	
akt. Kerosinzuschlag 	
(€ 329,-- p.P., Stand Mai 2011)

•	 �Landesübliche Trinkgelder 	
€ 4,-- p.P./Tag für Reiseführer, 
Busfahrer und Hotelservice

•	 �Visagebühren und 	
Visabeschaffungsgebühren 	
z.Zt. € 35,-- p.P.

Einreisebestimmungen
Der Reisepass muss für deutsche 
Staatsangehörige bei Reisean-
tritt noch 6 Monate gültig sein.

Für die Einreise nach Myanmar 
ist ein Visum erforderlich, 
welches durch ECC-Studienreisen 
eingeholt wird. Hierzu benö-
tigen wir Ihren Reisepass, 2 in 
englischer Sprache ausgefüllte 
Visaformulare sowie 2 Passfotos 
bis spätestens 15. Dez. 2011. 

Impfungen sind z.Zt. nicht 
vorgeschrieben – Malaria-
prophylaxe nach Absprache mit 
Ihrem Hausarzt.
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Myanmar



Unter den Augen Buddhas
 1. Tag: So. 22.01.12 
Linienflug mit QATAR AIRWAYS von 
Frankfurt über Doha nach Bangkok, 
Abflug Frankfurt 11:05, Ankunft 
Doha 19:10, Abflug Doha 20:45.

 2. Tag: Mo. 23.01.12 
Um 7 Uhr Ankunft in Bangkok und 
Weiterflug mit BANGKOK AIRWAYS 
nach Yangon (Rangun) (Abflug 9:15, 
Ankunft 10:05), der Hauptstadt von 
Birma, das sich seit 1989 Myanmar 
nennt. Begrüßung durch die bur-
mesische Reiseleitung und Transfer 
zum Hotel. Am Nachmittag Fahrt 
zum Kandawgyi See von dem man 
einen herrlichen Blick auf die Schwe-
dagon-Pagode hat. Weiterfahrt zum 
Besuch der Chauk-Htat-Gyi-Pagode 
mit dem größten liegenden Buddha 

von Yangon. Anschließend geht es 
weiter zur Besichtigung in die im 
Kolonialstil erbauten Altstadt von 
Yangon. Besuch der im Zentrum 
der Stadt gelegenen Sule-Pagode 
mit ihrem achteckigen 46 m hohen 
goldenen Chedi.
A/Ü Yangon.

 3. Tag: Di. 24.01.12 
Transfer zum Flughafen von Yangon 
und Flug nach Mandalay, der wohl 
schönsten Stadt Birmas. Besuch der 
Mahamuni-Pagode, welche Man-
dalays wichtigste Buddhastatue 
enthält. Die 4 m hohe Bronze-Statue 
soll im 1. Jh. gegossen worden sein 
und wurde von den Gläubigen im 
Laufe der Jahrhunderte mit einer 
15 cm dicken Schicht Blattgold über-

zogen. Anschließend Stadtrund
fahrt in Mandalay mit Besuch des 
Shwenandaw-Klosters. Das im 
traditionellen burmesischen Stil aus 
Holz erbaute Kloster war einst Resi-
denz von König Mindon. Weiterfahrt 
zur Besichtigung der Kuthodaw-Pa-
gode, deren zentrale Stupa vom 729 
kleinen Pagoden umgeben ist, in de-
nen sich jeweils eine Marmortafel 
mit eingemeißelten buddhistischen 
Lehren befindet (größtes Buch der 
Welt). Anschließend weiter zur 
Sandamuni-Pagode, die von vielen 
Stupas umgeben ist, deren Marmor-
tafeln Inschriften aus dem Tripitaka 
(Kanon des Buddhismus) enthalten. 
Weiter geht es zum Besuch der 
Kyaukdawgyi-Pagode mit ihrem 
aus einem Marmorblock gemeißel-
ten sitzenden Buddha. Fahrt hinauf 

zum Mandalay-Berg, von dem man 
eine wunderbare Aussicht über die 
Stadt und die Ebene hat.
A/Ü Mandalay.

 4. Tag: Mi. 25.01.12 
Tagesausflug mit Fahrt zum ehema-
ligen Bagaya-Kloster, in dem heute 
ein Museum mit über 500 Buddha-
statuen, sowie eine Bibliothek mit ca. 
5000 Palmblattmanuskripten unter-
gebracht ist. Weiterfahrt nach Ama-
rapura mit Besichtigung des Maha-
gandayone-Klosters, in dem noch 
heute über 1000 Mönche leben (zw. 
10:00 und 10:30 Rückkehr der Mön-
che zum Essen). Von dort aus Fahrt 
zu der malerischen U-Bein-Brücke. 
Die am Taunhthaman-See gelegene 
Teakholzbrücke erstreckt sich über 

einen Kilometer und wurde aus dem 
Material des verlassenen Königspa-
lastes in Inwa erbaut. Weiterfahrt 
über die Ava-Brücke nach Saigaing 
und Besichtigung des einmaligen 
Sagaing Hill, des lebenden Zen-
trums des buddhistischen Glaubens 
in Burma mit seinem Ensemble von 
zahlreichen Pagoden, Klöstern und 
Tempeln. Weiter geht es in die alte 
Königsstadt Inwa (Ava), die seit 1364 
über 400 Jahre lang die Hauptstadt 
des nordburmesischen Königreichs 
war. Kurze Überfahrt mit einer Fähre 
auf die Insel Inwa, die zwischen dem 
Fluß Ayeyarwady und dem Kanal 
Myitnge liegt. Fahrt mit Pferdekut-
schen über die Insel Inwa, zuerst an 
den alten Stadtmauern entlang zum 
eindrucksvollen Bagaya-Klosters, 
das vollständig aus Teakholz gebaut 
wurde und von 267 Säulen getragen 
wird. Anschließend geht es weiter 

zum Nanmyin-Wachtturm, den ein-
zigen Überresten der Palastanlage, 
von denen man einen schönen Blick 
auf die Insel hat. Weiterfahrt zur 
Besichtigung des Maha-Aungmye-
Bonzan-Klosters, das im Jahre 1818 
errichtet wurde. Rückfahrt nach 
Mandalay. 
Abendessen und anschließend Be-
such einer traditionellen burmesi-
schen Puppenshow.
Übernachtung Mandalay.

Die über 1000 Stupas und Pago-
den sind mit mystischen Figuren, 
Tieren, Tänzern und Ornamenten 
geschmückt. Fahrt zurück mit den 
Booten zum Hotel. 
A/Ü Inle Lake.

 9. Tag: Mo. 30.01.12 
Transfer zum Flughafen und Flug 
nach Yangon. 
Anschließend Fahrt nach Thanlyn 
(Syriam), der ehemaligen portugie-
sische Handelsniederlassung, mit 
Bummel über den Markt, sowie 
Besichtigung der großen goldenen 
Kyaikkhauk-Pagode. Weiterfahrt 
nach Kyauktan. Überquerung des 
Flusses mit einem Boot und Besuch 
der Yele-Pagode (Flußmitte-Pago-
de), einer beliebten Pilgerstätte, die 
sich auf einer winzigen Insel in der 
Mitte des Flusses befindet. Rück-
fahrt nach Yangon.
A/Ü Yangon.

 10. Tag: Di. 31.01.12 
Ausführliche Besichtigung der 
gewaltigen Shwedagon-Pagode, 
religiöser Mittelpunkt des Landes 
und mit ihrer 98  m hohen Kuppel 
Wahrzeichen von Burma. Rundgang 
über die auf dem Singuttara Hill 
errichtete Anlage, deren gewaltiger 
Stupa mit Pavillons und Gebets-
hallen umgeben ist. Transfer zum 
Flughafen von Yangon und Flug mit 
BANGKOK AIRWAYS nach Bangkok 
(ab 16:50, an 18:45) und weiter mit 
QATAR AIRWAYS über Doha nach 
Frankfurt, Abflug Bangkok 20:50, 
Ankunft Doha 0:05.

 11. Tag: Mi. 01.02.12 
Abflug um 2:00 nach Frankfurt,  
Ankunft 6:55. 

Programmänderungen vorbehalten
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Tempel aus dem 12. Jh. Fahrt in den 
Ort Myinkaba und Besichtigung des 
Manuha- Tempels, in dessen unge-
wöhnlichen Innenraum sich drei 
sitzende Buddhas sowie ein liegen-
der Buddha hineinzwängen. Gleich 
hinter dem Tempel befindet sich 
der Nanpay-Schrein aus dem 11. Jh., 
der dem König Manuha als Gefäng-
nis gedient haben soll. Weiter geht 
es zum Abeyadana-Tempel, dessen 
innerer Schrein einen großen sitzen-
den Buddha aus Backstein beher-
bergt und sehr schöne Fresken ent-
hält. Vor Sonnenuntergang Aufstieg 
auf die 1057 erbaute Shwesandaw-
Pagode, eine der höchsten noch 
begehbaren Pagoden, von der man 
einen wunderschönen Blick auf die 
Tempel von Bagan hat. 
A/Ü Bagan.

 7. Tag: Sa. 28.01.12 
Transfer zum Flughafen und Flug 
von Yangon nach Heho. Fahrt zum 
Inle Lake und weiter mit Booten 
zum Hotel. Bootsausflug auf dem 
Inle Lake mit herrlichem Panorama. 
Besuch der Phaung-Daw-U-Pagode, 
der heiligsten Stätte im südlichen 
Shan-Staat. Unterwegs Besichti-
gung einiger traditioneller Hand-
werksbetriebe. Während der Rück-
fahrt Besuch des aus Holz gebauten 
Nga-Phe-Kyaung-Klosters mit einer 
schönen Sammlung von Buddhasta-
tuen im Shan-, Tibet-, Bagan- und 
Inwa-Stil (springende Katzen). 
A/Ü Inle Lake.

 8. Tag: So. 29.01.12 
Fahrt mit dem Boot an das west-
liche Ende des Sees nach Indein, 
eine landschaftlich beeindruckende 
Fahrt durch lange Kanäle, wo die 
Bauern ihre schwimmenden Gärten 
kultivieren. Stopp an der Anlege-
stelle in Paykone und Gang hinauf 
zu der in der Bagan-Dynastie im 12. 
und 13. Jh. entstandenen Anlage. 

 5. Tag: Do. 26.01.12 
Transfer zum Hafen. Tagesfahrt 
mit dem Schiff auf dem Fluss 
Ayeyarwady von Mandalay nach 
Bagan, der einstigen Königsstadt 
vom 11.-13. Jh., wichtiges religiöses 
und kulturelles Zentrum im Herzen 
Burmas. Heute ist Bagan eine der 
beeindruckendsten Kulturstätten 
Südostasiens. 
A/Ü Bagan.

 6. Tag: Fr. 27.01.12 
Fahrt in die Nähe des Dorfes Wetkyi-
in zur Besichtigung der Shwezigon-
Pagode mit ihrer goldenen Stupa, 
welche Bagans wichtigsten Reli-
quienschrein enthält. In der Nähe 
liegt der Wekyi-in-Gubyaukgyi-  
Tempel, der gut erhaltene Fresken 
mit Jataka Geschichten enthält 
sowie der Gubyaukgyi-Tempel mit 
seinen sehr schönen Stuckverzie-
rungen der Außenwände. Weiter 
geht es zur Besichtigung des Hti-
lominlo-Tempels, der 1218 im Bamar 
Stil erbaut wurde und mit schönen 
Fresken dekoriert ist. Anschließend 
Besichtigung des Ananda-Tempels, 
einem Meisterwerk der Mon-Ar-

chitektur mit vier stehenden Bud-
dhafiguren. Das danebenliegende 
Backsteinkloster enthält interessan-
te Malereien der frühen Bagan-Zeit. 
Fahrt in die archäologische Zone von 
Alt-Bagan mit einem Fotostopp am 
Thatbyinnyu-Tempel aus dem Jahre 
1144, mit 61  m der höchste Tempel 
in Bagan und klassisches Beispiel 
für die Architektur der mittleren 
Bagan-Epoche. Weiterfahrt zum 
Dhammayangyi, einem massiven 

Bagan – Yangon – Inle Lake
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